Hospital Universitano
de Fuenlabrada

Oncologia
Farmacia

T
‘FM
SaludMadric

B Comunidad de Madrid

SEGUIMIENTO FARMACOTERAPEUTICO EN PACIENTES EN TRATAMIENTO CON
ANTINEOPLASICOS ORALES CON CANCER DE PROSTATA METASTASICO RESISTENTE A
LA CASTRACION.

Fernandez Roman A.B., Bravo Lazaro C., Candel Garcia B.,Letéllez Fernandez J.,Andrés Rosado A.,Mayo Lopez C.,Herrero Munoz N.,Garcia Gil M.

Objetivo: Evaluar la efectividad, seguridad y adherencia al tratamiento antineopldsico oral en
pacientes diagnosticados de cancer de prostata mediante un programa integral de seguimiento
farmacoterapéutico.

Material y meétodos: Estudio observacional retrospectivo (febrero 2016 - abril 2017)
Criterios inclusion: Cancer prostata metastasico resistente a castracion con AO.

Consulta oncologica - Servicio Farmacia: Programa seqguimiento farmacoterapéutico
predefinido

2. Fase intervencion:
Recomendacion farmacoterapéutica

1. Fase evaluacion: Efectividad (mSLP

serologica, radiologica y clinica) Seguridad

(Ef. adversos, contraindicaciones e
interacciones)

Comunicacion prescriptor - paciente

Registro en historia clinica

Adherencia (Registro dispensaciones>90% y electrénica

adherente (Morisky-Green)

Fuentes de informacion: entrevista, historia clinica electronica (Selene®), programa Pacientes Externos
(Dominion®), fichas técnicas y Lexicomp®.

Resultados: 15 pacientes, mediana de edad 75 afios, 4 con abiraterona, 11 con enzalutamida, con
metastasis 0seas(87%), pulmonares(34%) y hepaticas(7%); Mediana farmacos prescritos al inicio: 7, tiempo
mediano tratamiento 7 meses.

—
Progresiones ~ Ser.olo’glf:a: ’ mSLP serologica: 7 meses, mSLP
de pacientes Radiologica: 5 radiolégica y clinica no alcanzada.
Clinica: 1
N

39 interacciones tratamiento concomitante — antineoplasico que requirieron:
» 1 cambio de antineoplasico (de enzalutamida a abiraterona)

» 5 cambio de tratamiento concomitante enzalutamida con atorvastatina, acenocumarol, oxicodona y
fentanilo. El resto monitorizadas.

Efectos adversos enzalutamida: sofocos (4), astenia (3), diarrea (1); Abiraterona: Hipertension arterial (1)
gue requirio discontinuacion. No contraindicaciones. Todos fueron adherentes.

Conclusiones:

@ La implantacidn de un programa integral de seguimiento farmacoterapéutico permite
medir efectividad, seguridad y adherencia en condiciones reales de utilizacion de los farmacos,
optimizando dichas terapias.

® El registro de datos de utilizacidon de farmacos en condiciones reales es la base para la
obtencion de resultados en salud.
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