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INTRODUCCION

Trastuzumab consigue la maxima capacidad de inhibicion del crecimiento celular en tejido tumoral HER2+ cuando este se encuentra en una
concentracion = 20 ug/mL. Recientemente, Gutiérrez-Nicolas y col., han reportado como aquellos pacientes que reciben trastuzumab SC que
presentan un indice de masa corporal (IMC) = 30 kg/m2 no alcanzan, tras la primera administracion del farmaco, una Cmin de 20 pg/mL.

OBJETIVOS

El objetivo del presente trabajo ha consistido en analizar el impacto de la via de administracion, IV o SC, de trastuzumab sobre la consecucién
de una Cmin = 20 pg/mL desde el inicio del tratamiento.

MATERIAL Y METODOS

Estudio observacional, prospectivo y unicéntrico, en el que se incluyeron los pacientes diagnosticados de cancer de mama HER2+ no metastasico
que fuesen a recibir como parte de su tratamiento trastuzumab. La determinacién de las Cmin del farmaco se realizaron el dia +21 del primer ciclo
de trastuzumab. Las determinaciones se realizaron mediante ELISA (SHIKARI® Q-TRAS). Los pacientes fueron estratificadas en dos grupos:
Endovenoso (T-1V) y Subcutaneo (T-SC).

RESULTADOS
IMC (Kg/m2) Cmin pg/mL (Ciclo 1)

27,7 (£ 5,8) 253 (£5,2)

T-SC (n = 34) 22,5 (+ 11,9)

Porcentaje de pacientes que alcanzan una Porcentaje de pacientes con un IMC > 30 kg/m2
Cmin = 20 pg/mL tras el ciclo 1 que alcanzan una Cmin = 20 pg/mL tras el ciclo 1

p=0,07 p=0,0012
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DISCUSION

Nuestro estudio sugiere que la dosis estandar de trastuzumab SC de 600 mg no asegura una exposiciéon farmacocinética
adecuada desde el inicio del tratamiento en los pacientes con un IMC > 30 kg/m2. La administracion de una dosis inicial de
trastuzumab IV de 8 mg/kg en pacientes con el mismo perfil antropométrico permite mejorar estos resultados cinéticos.




