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CÁNCER DE MAMA EN
VARONES

 

Describir la prevalencia del cáncer 

de mama en varones diagnosticado 

en dos hospitales de tercer nivel con 

un área de influencia de 500.000 

personas en cada uno de los 

hospitales.

 
Con el presente trabajo hemos querido mostrar los 

datos de incidencia de un tumor con una baja 
incidencia en varones. 

La recomendación actual en cuanto a la 
hormonoterapia adyuvante es el tamoxifeno en todos 
los pacientes con receptores hormonales positivos. 

Los beneficios de la quimioterapia en los hombres con 
cáncer de mama son más difíciles de demostrar 

debido a que la mayoría de los tumores son receptor 
hormonal positivos y se presentan en hombres 

mayores con múltiples comorbilidades.

 
Estudio multicéntrico, observacional, longitudinal y 

descriptivo de la serie de casos con cáncer de mama 
diagnosticados durante un periodo de siete años 

(Julio 2010 – Julio 2017). Los criterios de inclusión 
fueron el sexo masculino y la confirmación

histológica de cáncer de mama. 
Se analizaron datos epidemiológicos, terapéuticos, 

tumorales  y de supervivencia. 
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La edad media para éstos fue de 61±10 
años. Histológicamente 78,9 % fue ductal 

infiltrante; un 41,2 % fue diagnosticado en estadios 
precoces.Todos los pacientes presentaron 

receptores estrogénicos positivos, el 89,5% HER2 
negativo y ningún caso hubo con receptores triple 
negativo. En pacientes no metastásicos la mediana 

de la SLP fue de 36,43 [20-51] y en pacientes 
metastásicos  fue de 22,4 [16-36]meses.


