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OBIJETIVO

Analizar la Iincidencia de nauseas y vomitos en pacientes con cancer de mama sometidas a tratamiento con

guimoterapia altamente emetogena, tras la sustitucion de palonosetron por ondansetron en el protocolo de
profilaxis antiemética.

MATERIAL Y METODOS

Estudio retrospectivo en el que se seleccionaron las pacientes con cancer de mama dque recibieron
tratamiento con el esguema EC (Epirubicina 90 mg/m2 + Ciclofosfamida 600 mg/m2 cada 3 semanas durante
4 ciclos) desde el ano 2012 hasta el 2015. El protocolo de profilaxis antiemética de este esquema Incluyo
ondansetron hasta agosto de 2013, fecha en |la que se sustituyo por palonosetron.

A partir de la aplicacion informatica Oncofarm® se recogieron datos relacionados con el tratamiento y a partir
de la historia clinica electronica de las pacientes (lanus®), se recogieron datos demograficos y diagndsticos

(estadio, histologia y agresividad tumoral, expresién de hormonorreceptores y HER-2), asi como la aparicion de
nauseas y vomitos, grado y ciclo de aparicion.

Para el analisis de los datos recogidos se empleo el programa de analisis estadistico G-Stat 2.0.1.

RESULTADOS

145 pacientes recibieron tratamiento con un esquema EC teniendo una media de edad de 53 afos

El 84,1% presentaban un carcinoma ductal infiltrante
A nivel molecular:

o 77,2%y 65,5% sobreexpresan receptores de estrogenos y progestagenos, respectivamente
o 17,95% eran HER-2 positivas

PALONOSETRON ONDANSETRON

Total pacientes 93 (64,14%) 52 (35,86%)
Incidencia Vomitos 25,8% 36.5%
Incidencia Nauseas 62,4% 76.9%

El analisis de resultados de la eficacia de palonosetron frente a ondansetron para la variable vomitos, muestra

un Odds Ratio (OR): 1.65 (IC95% 0.79 - 3.44) p: 0.17 mientras que para la variable nauseas se obtuvo un OR
2.01 (IC95% 0.93 - 4.34) p: 0.07

CONCLUSIONES

* Menor incidencia de nauseas y vomitos en aguellas pacientes que recibieron palonosetron como profilaxis
antiemetica frente a aquellas que recibieron ondansetron.

» El efecto protector de palonosetron es mayor en la variable nauseas que en vomitos.

* Seria interesante someter esta premisa a un estudio con una mayor potencia estadistica incrementando el
tamano muestral.

thCIB




